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TIRO OLIMPICO

SÍGUENOS EN

Me dijeron que sintetizara en unas líneas lo que significaba para mi re-
vista “Armas Internacional” la Federación de Tiro Olímpico, y es algo a 
lo que seguramente no le encuentro una respuesta breve, seguramente 
porque, en mi caso, mi revista ha implicado realmente “mi vida” en los 
últimos 33 años –ya más de la mitad de mi existencia–, y también porque 
tengo que remontarme a más de medio siglo atrás para verme en el polí-
gono de tiro de Cantoblanco, acompañando a mi padre en sus jornadas 
de tiro, y donde él me inculcó la afición por el deporte del Tiro Olímpico, 
que más tarde cristalizaría en muchas competiciones, incluso con unos 
cuantos trofeos, además de en otras también “pasiones” relacionadas 
con las armas, como la caza y hasta el coleccionismo.

Hoy mi revista incluye cada mes una 
sección específicamente dedicada a 
la Real Federación Española de Tiro 
Olímpico, intentando colaborar des-

de nuestras páginas a la mejor y 
mayor difusión de las cosas y 

noticias principales que se re-
lacionan con nuestro deporte 
y nuestros tiradores. Que sea-
mos cada vez más y sean tam-

bién más nuestros éxitos es la 
intención.

Muchas gracias, y la mejor de la 
suertes para Nuestra Federa-

ción.

Luis Pérez de León

Revista Armas Internacional
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Nuestras tiradoras siguen 
asombrando a Europa

El mes de junio de este año 2015 
ha sido testigo del nacimiento de 

los Juegos Europeos, una cita que, 
al igual que ocurre con los Juegos 
Olímpicos, congregó a los depor-
tistas más destacados, pero en este 
caso, tan solo del “Viejo Continente”. 

Toda Europa estuvo pendiente de este 
acontecimiento que acogió una trein-
tena de deportes, que desarrollaron 
prácticamente la totalidad de sus mo-
dalidades, incluso más, ya que se in-
trodujeron ciertas innovaciones como 
las pruebas por equipos mixtos.
De entre todos los deportes con 
participación española que se de-
sarrollaron en Azerbaiyán, el Tiro 
Olímpico ocupó un lugar prefe-
rencial gracias, en buena medida, 
a la actuación de dos de nuestras 
tiradoras más destacadas: Fátima 

I Juegos Europeos, Baku 2015

Gálvez y Sonia Franquet, con la 
consecución de dos medallas, de 
Oro en Foso Olímpico Damas y de 
Plata en Pistola Aire.

La cordobesa Fátima Gálvez con-
siguió la primera medalla de Oro 
en una disciplina olímpica para el 
deporte español en estos Juegos, 
tras imponerse en la Final de Foso 
Olímpico Damas a la sanmarinen-
se Arianna Perilli por 13-11. Fáti-
ma Gálvez no solo había sido la 
mejor en el duelo definitivo, tam-
bién lo fue en la Semifinal, con 
14/15 y en las Series de Califi-
cación, con 73/75, completando 
una actuación extraordinaria, con 
un balance general de 100 platos 
rotos del total de 105 encarados.
Fátima Gálvez acudía a esta cita 
sin la presión añadida de lograr 

la plaza olímpica (la obtuvo en el 
pasado Campeonato del Mundo 
celebrado en 2014, en Granada, 
donde se proclamó Subcampeona) 
por lo que, con el trabajo previo ya 
realizado, supo sacar sin tensión lo 
mejor de sí misma, hasta subirse a 
lo más alto del podio.

La Medalla de Plata llegó con la es-
pectacular actuación de Sonia Fran-
quet que, una vez más, se creció en 
una gran cita. Al igual que Fátima, la 
plaza para los Juegos de Río ya estaba 
conseguida y compitió sin la presión 
añadida de tener que ir a por ella. 
Con 386 puntos en las Series de 
Calificación, accedió a la Final con 
la 6ª mejor puntuación. Pero una 
vez allí, lejos de perder la concen-
tración, mejoró sus registros dis-
paro a disparo, hasta sumar un 
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total de 196.3 que le permitieron 
alcanzar la 2ª posición, solo por 
detrás de la serbia Zorana Arunivic 
(Campeona del Mundo en 2010), 
que sumó 199.5 puntos.

Otra de nuestras actuaciones desta-
cadas la vivimos en la misma prueba 
en la que se impuso Fátima Gálvez, 
Foso Olímpico Damas, en la que 
Eva Clemente rozó las Semifinales. 
Tras finalizar las series de califica-
ción con 70/75, tuvo que acceder a 
un desempate donde un total de 6 
tiradoras compitieron por 2 plazas. 
La madrileña fue la primera en caer 
eliminada, por lo que tuvo que con-
formarse con la 10ª posición tras 
una actuación más que notable.

En la prueba de Pistola Aire tam-
bién tuvimos la participación de 
otra tiradora española, la mala-
gueña Mercedes Soto que finalizó 
en 29ª posición con 369 puntos 
en las Series Calificatorias.

En la prueba de 25 metros Pistola 
Damas, Sonia Franquet también 
logró entrar en la Final con un total 
de 579 puntos. La regularidad vol-
vió a ser su aliada, con 290 puntos 
en las Series de Precisión y 289 en 
las de Tiro Rápido. Tras entrar en el 
grupo de las 8 elegidas, no pudo ac-
ceder a los duelos por las medallas, 
finalizando en 8ª posición con 6 hits.

La malagueña Mercedes Soto, 
por su parte, finalizó en 25ª posi-
ción con 566 puntos en las Series 
de Calificación. Pese a no encon-
trar las mejores sensaciones en la 
Precisión (277 puntos), remontó 
varias posiciones en el 2º día, con 
289 puntos en Tiro Rápido.

Jorge Llames logró la deseada 
plaza para los Juegos de Río

La mejor noticia que nos dieron 
nuestros tiradores masculinos en 
Bakú llegó de la mano del asturia-
no Jorge Llames, que se hizo con 
la ansiada plaza olímpica que lle-
vaba meses persiguiendo. Fue en 
la prueba de 25 metros Pistola 
Velocidad, en la que también es-
tuvo a punto de lograr medalla con 
un meritorio 4º puesto. Pese a que 

solo había una plaza en juego en 
esta prueba, Llames se vio benefi-
ciado por la circunstancia de que 
los tres primeros clasificados (Reitz, 
Klimov y Geis) ya la habían obteni-
do anteriormente, por lo que auto-
máticamente se adjudicó al 4º. 

Jorge realizó una espectacular re-
montada en las Series del 2º día 
de competición. Tras el Stage 1, 
ocupaba el puesto 11º con 288 
puntos, pero los 295 del Stage 2 
le colocaron con un total de 583 
en el 4º puesto, con el que acce-
dió a la Final. Una vez allí, aguan-
tó las dos primeras eliminaciones, 
cayendo en la sexta serie con 20 
hits y con la plaza olímpica en el 
bolsillo. Los dos tiradores que se 
la podían arrebatar, Bondaruk y 
Daumal ya estaban fuera.

Jesús Serrano se metió en la 
Semifinal de Foso Olímpico y 
rozó la plaza olímpica

Jesús Serrano, estuvo a punto de 
acompañar a Jorge Llames en su 
“camino a Río”, pero de momento 
su plaza tendrá que esperar. Una 
lástima porque en Bakú mereció 
mejor suerte. Cuajó unas sobre-
salientes Series de Calificación de-
jando escapar tan solo tres platos 
para terminar con 122/125 en el 
5º puesto. La regularidad mostra-
da con dos plenos y tres semiple-
nos le concedió la oportunidad de 
optar a las medallas y a la plaza 
olímpica en una Semifinal muy 
competida. Pero una vez allí solo 
pudo ser 6º con 11/15, quedan-

do fuera de los duelos definitivos, 
pero sumando positivas sensacio-
nes que le acompañarán en futu-
ros campeonatos.

En esa misma prueba, el toledano 
Alberto Fernández se quedó cerca 
de entrar junto a Serrano en el gru-
po de elegidos de la Semifinal. Tan 
solo 3 platos le separaron de su 
objetivo de optar a las medallas. 
Con un total de 119 platos, con-
cluyó en una notable 11ª posición, 
pero, en cierto modo, insuficiente 
para las expectativas del Cam-
peón del Mundo de 2010, que no 
ceja en su empeño de conseguir el 
“Pasaporte a Río2016”.

El primer día de competición co-
menzó a la perfección para el 
illescano con dos plenos consecuti-
vos (25/25 + 25/25) que le coloca-
ron en lo más alto de la clasificación 
provisional. En la 3ª Serie de Califica-
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ción, el resultado fue de 22/25, que 
le mantenía igualmente entre los me-
jores, con un total de 72 platos, pero 
que le obligaba a no cometer más 
errores en adelante. Pero el segundo 
día no comenzó como esperaba. Un 
nuevo 22/25 en la 4ª Serie dejaba 
sus limitadas posibilidades pendien-
tes de un pleno en la 5ªSerie y el 
error concatenado de sus oponentes. 
Lo normal, en estas circunstancias, es 
que el tirador se hubiese venido aba-
jo y se dejase llevar en los últimos 25 
platos. Pero el tesón y la calidad de 
un campeón como Alberto no que-
daron ensombrecidos y completó la 
5ª Serie con un nuevo pleno (25/25), 
que le hicieron subir varios puestos 
en la clasificación, pero no los sufi-
cientes para alcanzar los 6 primeros.  

4º puesto de Fátima Gálvez y 
Alberto Fernández en Equipos 
Mixtos de Foso Olímpico

Donde más cerca estuvo Alberto Fer-
nández de conseguir la medalla fue en 
la novedosa modalidad de Equipo Mix-
tos, formando pareja con Fátima Gál-
vez, donde terminaron en 4ª posición 
tras perder la Final de Consolación. 

En las Series de Calificación finaliza-
ron en 5º lugar (dos series de 25 pla-
tos para cada uno) con un total de 88 
platos sobre los 100 posibles, que les 
sirvieron para acceder a la Semifinal.

Una vez allí, se midieron a la pa-
reja de Eslovaquia (formada por 
Zuzana Stefezekova y Erik Varga) e 
Italia (con Jessica Rossi y Massimo 
Fabbrizi). 
Tras los 20 primeros platos la pare-
ja italiana quedaba eliminada con 
tan solo 14 rotos. En ese momento 
Eslovaquia llevaba una ventaja que 

supo mante-
ner hasta el 
30º y último 
plato. Termi-
naron con 
28, superan-
do los 24 de 
los nuestros 
que pasaron 
al duelo por 
el bronce.

En la Final de Consolación, se vie-
ron las caras con Alessandra Perilli 
y Manuel Mancini, de San Marino. 
Tras acabar con empate a 27, se 
recurrió a un ShootOff en el que 
se acabaron imponiendo los san-
marinenses, dejando sin metal a la 
pareja española.

20º puesto para Kako Aram-
buru en Skeet

En cuanto a la prueba de Skeet, 
nuestro único representante, Juan 
José “Kako” Aramburu finalizó en 
20º puesto, con 117 platos. Con 
23+24+24+22+24 estuvo cerca 
del pleno en 3 de las series, pero no 
llegó a encontrar las sensaciones 
deseadas para haber alcanzado un 
puesto en la Semifinal. El corte para 
entrar entre los seis mejores que-
dó fijado en un exigente 122, con 
el que incluso, hubo un tirador que 
quedó fuera tras un desempate.

El Pistolero que más cerca estuvo 
de la medalla fue Pablo Carrera

En Aire Sénior, Pablo Carrera se 
quedó muy cerca de entrar en la Final 
con los 8 mejores. Finalizó 11º con 
577 puntos, a solo dos de los 579 que 
se necesitaron. Por su parte, el grana-
dino Javier Sánchez Barranco finalizó 
en 28ª posición con 570 puntos.

En la prueba de Equipos Mixtos de 
Pistola Aire, estuvimos representa-
dos por Sonia Franquet y Pablo 
Carrera que también estuvieron 
muy cerca de lograr medalla, pero 
se tuvieron que conformar con el 
4º puesto. Tras terminar las Series 
de Calificación con la mejor pun-
tuación con 483 puntos (241 Sonia 
+ 242 Pablo). En la Semifinal que-

daron encuadrados con las parejas 
de Grecia, Letonia y Ucrania. Con 
239.1 puntos se quedaron muy cer-
ca de la lucha por el Oro a la que 
accedió Grecia con 239.6. Al ser 
2º, pasaron al Duelo por el Bronce, 
donde cayeron con Rusia por 5-4.

En Pistola 50 metros,  Pablo Carre-
ra finalizó en 17º con 549 puntos. 
Para entrar en la Final se necesitaron 
554. Javi Sánchez Barranco se que-
dó con 542 puntos en el puesto 23.

En Carabina se resistieron las 
Finales

En Carabina Aire, el nivel mostra-
do por los tiradores europeos fue 
muy similar al que encontramos 
en las Copas del Mundo en la que 
no falta ninguno de los favoritos. 
La puntuación que se necesitó para 
acceder a la Final fue de 625.9, 
superior, por ejemplo, a los 625.6 
que se necesitaron en Fort Benning, 
y también superior al actual Record 
de España (625.5). Con todo ello, 
el asturiano Jorge Díaz solo pudo 
ser 25º con 620.9 puntos, y el mur-
ciano Javi López, 33º con 615.5. 

En Carabina Tendido la marca 
necesaria para estar entre los 8 
mejores fue de 616.0. Nuestro re-
presentante Javi López no pudo 
llegar hasta ella y terminó 25º con 
611.1 puntos con un balance en 
cada serie de 102.1+102.0+101
.7+103.8+101.1+100.5.

En cuanto a la prueba de Carabina 
3 Posiciones, Javi López concluyó 
24º con 1140 puntos: 380 de ro-
dillas + 393 Tendido + 367 de Pie. 
Pese a no brillar excesivamente en 
las Series de Rodillas, su especta-
cular serie de disparos Tendido re-
lanzó sus opciones. De hecho, los 
393 puntos obtenidos en esta posi-
ción solo fueron superados por dos 
de los tiradores que accedieron a 
la Final. Con 773 puntos terminó 
las dos primeras series y solo en los 
40 disparos de Pie perdió contacto 
definitivamente con sus opciones 
de entrar en la ronda definitiva 
para los que se necesitó un total de 
1152 puntos
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El fin de semana del 11 al 
14 de junio, se disputó en 

Ychoux (Francia), el Campeo-
nato de Europa de Foso Univer-
sal donde David Barquero se 
impuso en la categoría Júnior. 
Además, los españoles demos-
traron que siguen brillando en 
el continente con esta discipli-
na.  Ricardo Labrador fue Bron-
ce, también en Júnior y Beatriz 
Martínez Sordo terminó 4ª en 
Damas.

Una amplia comitiva de tiradores 
españoles se desplazaron hasta 
Francia para luchar con el objeti-
vo de subirse a lo más alto del po-
dio de sus respectivas categorías. 
Ese gran privilegio correspondió 
al madrileño David Barquero, 
que cuajó una sobresaliente ac-
tuación en la Categoría Junior y 
se hizo con la medalla de Oro 

David Barquero,
Infante de Europa en Foso Universal

con un total 
de 194/200 
platos. Una 
a c t u a c i ó n , 
que le sirvió 
también para 
terminar 4º en 
la Clasifica-
ción General.

La otra meda-
lla conseguida 
por la delega-
ción española 
correspondió 
para Ricar-
do Labrador, 

también en Categoría Júnior, con 
un balance total en las 8 series de 
187/200 platos, que le sirvieron 
para lograr la tercera mejor pun-
tuación y colgarse a los hombros 
la medalla de Bronce.

En Damas, la mejor actuación 
corrió a cargo de la asturiana 
Beatriz Martínez Sordo, que  se 
quedó a un 
solo plato de 
los metales, 
con un total 
de 185/200, 
con los que 
terminó en 4ª 
posición.

En Categoría 
Sénior, el es-
pañol mejor 
c las i f i cado 
fue Francisco 
J. Cuaresma, 

que terminó 10º, con 192/200 
platos. Su actuación, unida a la 
de Gregorio Fuentes (36º con 
188/200) y de José Luis Arjona 
(72º con 184/200) hizo que en 
la Clasificación por equipos ter-
minasen en 4ª posición.

En cuanto a Veteranos, la me-
jor clasificación para un espa-
ñol correspondió a José Luis 
Morlanes, 21º con 183 platos. 
Mientras, en SuperVeteranos, 
Jesús Garralda fue 10º con 177 
platos



8           TIRO OLIMPICO

INTERNACIONAL

El pasado 1 de junio finalizó 
la tercera Copa del Mundo 

de la temporada de Precisión. 
Munich fue el escenario de esta 
cita que arrancó el 26 de mayo 
y en la que nuestros represen-
tantes no lograron conseguir el 
pase para ninguna de las Fina-
les. Pese a ello,  se vislumbra-
ron ciertas mejorías que hacían 
ser optimistas para próximos 
compromisos. Como se pudo 
comprobar semanas más tarde, 
esas expectativas no cayeron en 
saco roto. 

En la Copa del Mundo de Munich 
se sembró para recolectar después

El asturiano Jorge Llames, fue 
quien más cerca se quedó de una 
Final la de 25m. Pistola Velo-
cidad. Tras una sobresaliente 1ª 
jornada,  en la que sumó 292 
puntos, le hubiese bastado con 
289 en la 2ª jornada para estar 
entre los 6 mejores y pasar a la 
Final. Tras las dos primeras Se-
ries había obtenido 195 puntos 
(98+97), por lo que con sumar 
94 en los últimos 10 disparos 
le hubiese sido suficiente. Pero 
“solo” pudo lograr 93, para hacer 
un total de 580 puntos, los mis-

mos que el 5º clasificado, el 6º y 
el 7º. Pero fue 8º por el número 
total de 10 interiores (14x).Una 
auténtica lástima, pero que no 
empañaba en absoluto su mara-
villosa actuación. Seguir en esta 
línea le garantizaría, más tarde o 
más temprano, la ansiada plaza 
para Río 2016. El tiempo acabó 
dándole la razón.

8º Jorge Llames 580 puntos

49º Carlos Madolell 564 puntos

65º Tomás Cambeses 550 puntos
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En 25 metros Pistola Damas, vi-
mos como la asturiana Lucía Pé-
rez cuajaba una gran actuación 
en las Series de Precisión, mien-
tras que en las de Tiro Rápido, 
fue la malagueña Mercedes Soto 
quien estuvo más que notable. Sin 
embargo, ninguna de las nuestras 
logró una actuación regular en 
ambos días para entrar entre las 
8 mejores:

22ª Lucia Pérez 578 puntos (291+287)

29ª Mercedes Soto 576p (285+291)

47ª Sonia Franquet 572p (287+285)

En 50metros Pistola Libre 
nuestra opción más cercana es-
tuvo en Pablo Carrera, que se 
quedó a solo 2 puntos de la Fi-
nal, para los que se necesitaron 
560 puntos.

15º Pablo Carrera 558puntos

59º Javi Sánchez Barranco 542p.

En Pistola Aire participaron 
dos de nuestros representan-
tes: Pablo Carrera y Javi Sán-
chez Barranco. Pablo Carrera 
obtuvo una puntuación de 577 
(97+97+95+98+93+97), ter-

minando en 24ª posición, a tan 
solo dos puntos de los 579 que se 
necesitaron para entrar en la Final 
con los 8 mejores y optar a me-
dalla y a la plaza olímpica. Por su 
parte, el granadino Javi Sánchez 
Barranco concluyó en el puesto 
99º con un total de 563 puntos 
(93+94+95+93+95+93).

En la prueba de Pistola Aire Da-
mas, nuestras representantes no 
tuvieron opción de entrar en la 

Final y optar a las medallas y a 
las plazas olímpicas:

66ª Sonia Franquet: 374 puntos

69ª Cristina Muñoz: 374 puntos

113ª Mercedes Soto: 365 puntos
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Una Copa de SSMM Rey/Reina 
inolvidable

Los mejores tiradores nacio-
nales de Precisión (Pistola y 

Carabina) se dieron cita en el 
CEAR de Tiro Olímpico Juan 
Carlos I de Las Gabias, Gra-
nada (actualmente denomina-
do Las Gabias Shooting Cen-
ter) para disputar la Copa de 
SS.MM El Rey y La Reina, del 29 
de abril al 3 de mayo. 

La primera prueba en llevarse a 
cabo, fue la de Pistola Aire Damas, 
en la que la asturiana Lucia Pérez 
se hizo con el título, tras una emo-
cionante Final que se decidió en el 
último disparo. En un momento de 
máxima presión supo calmar sus 
nervios y ampliar diferencias para 
terminar con 194.8 por los 193.7 
de la segunda clasificada, la an-
daluza Mercedes Soto. Completó 
el podio la favorita, Sonia Fran-
quet, que no le sirvió serla mejor 
en la Calificación (muy superior 
con 380 puntos) para subirse a lo 
más alto del podio.

En Senior 
el triunfo 
fue para el 
g ranad i -
no Javier 
Sánchez 
Barranco 
con un re-
gistro de 
195.4. Al 
igual que 
en Da-
mas, hubo 
e m o c i ó n 
hasta el 
final, con 
una dife-
rencia, en el penúltimo disparo de 
una décima a favor de Pablo Ca-
rrera que estuvo menos certero en 
el último y definitivo, y terminó 2º 
con 194.7. Les acompaño en el 
podio Jorge Llames, que cuajó una 
gran actuación pese a no ser un 
especialista en la modalidad.

En Pistola Deportiva, la prueba 
de 25 metros 
de Damas, sí 
se impuso la 
tarraconense 
Sonia Fran-
quet, que 
mostró su su-
perioridad no 
solo en la Se-
mifinal y en 
la Final, sino 
también en las 
Series de Cali-
ficación, tanto 
en las de Preci-

sión (292 puntos), como en las de 
Tiro Rápido (287). La medalla de 
plata correspondió a la melillense 
Cristina Muñoz, que perdió en la 
Final por el Oro por 7-1.  El Bron-
ce fue para Mercedes Soto, que se 
impuso en la Final de Consolación 
a Lucía Pérez. 

En Pistola Velocidad, el asturiano 
Jorge Llames se mostró muy su-
perior en las Series de Calificación 
(con un total de 584) y en la ronda 
Final en la que logró un total de 
23 “hits”, superando ampliamente 
al segundo clasificado, el vallisole-
tano Tomás Cambeses, que logró 
18 hits y obtuvo la Plata. El tercer 
escalón del podio correspondió al 
andaluz Salvador Ramos, con 16 
“tocados”.

El vasco Pablo Carrera hizo va-
ler su condición de favorito en la 
prueba de los 50 metros de Pisto-
la (Libre) y se impuso tanto en la 
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Calificación (con 559 puntos, su-
perando en 10 puntos a la segun-
da mejor marca), como en la Final 
con un registro de 191.7 puntos, 
superando ampliamente al único 
tirador que aguantó su ritmo, el 
murciano Francisco Hernández, 
que terminó con 180.9. El tercer 
puesto fue para el asturiano Martín 
Castro, penúltimo eliminado cuan-
do puntuaba 163.5.

En cuanto a Carabina las primeras 
pruebas en llevarse a cabo fueron 
las de Aire Comprimido. En Sénior 
la victoria correspondió al asturia-
no Jorge Díaz. El Campeón de Es-
paña de la modalidad en 2014 vol-
vió a cuajar una 
sobresaliente ac-
tuación siendo el 
mejor en la Cali-
ficación (especta-
cular 624.2 pun-
tos) y en la Final, 
con 204.2 pun-
tos. Javi López,  
perdió opciones 
en el penúltimo 
disparo de la Fi-
nal y se tuvo que 
conformar con la 
segunda posición 
(202.0), mientras 
que el tercero de 

los cajones del 
podio corres-
pondió a Rober-
to Martín, con 
181.9.

La balear Nu-
ria Vega fue la 
ganadora de la 
prueba en Da-
mas. Pese no 
acceder a la Fi-
nal con la pun-
tuación más alta 
(la mejor en las 

Series de Calificación fue la rioja-
na Paula Grande con una espec-
tacular marca de 416.8), sí fue la 
más regular en la Final, venciendo 
con 204.0 puntos, con más de un 
punto de ventaja con la segunda 
clasificada, Paula Grande (202.9). 
Completó el podio la cántabra 
Ana Álvarez, con 180.4.

En cuanto a las pruebas de Ca-
rabina a 50 metros, el sábado se 
disputaron las pruebas de 3 Posi-
ciones: 3x40 en categorías mas-
culinas y 3x20 en femeninas. En 
3x40 Sénior el ganador fue el mur-
ciano Javi López, muy superior tan-
to en la Calificatoria (1166 puntos) 

como en la gran Final (451.0). El 
segundo escalón del podio fue para 
el castellano leonés Roberto Martín, 
con una puntuación en la Final de 
445.9. Tercero terminó el catalán 
Daniel Castro, con 432.0 puntos.
 
En 3x20 Damas, la gran domina-
dora fue la riojana Paula Grande 
que obtuvo la mejor puntuación 
en las Series de Calificación (577 
puntos) y también en la Final, con 
un total de 442.7 puntos. El se-
gundo puesto correspondió a la 
cántabra Ana Álvarez, con 430.8, 
mientras que la medalla de Bronce 
recayó sobre la madrileña Laura 
López, con 415.1. 

En Carabina Tendido, el gana-
dor de la Copa fue Roberto Mar-

tín, que se clasificó 
para la Final con la 
segunda mejor pun-
tuación (621.1) y se 
mantuvo intratable 
en la ronda definiti-
va, sin dar opción a 
sus rivales y suman-
do un total de 206.6. 
La medalla de Plata 
fue para el catalán 
Daniel Castro, con 
205.6 puntos; mien-
tras que el Bronce 
acabó sobre el cue-
llo del gallego Jorge 
Encinas 183.6.
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Barcelona albergó la Copa 
Presidente de Armas Deportivas
Un total de 130 tiradores proce-

dentes de toda España se die-
ron cita del 5 al 7 de junio en Tir Es-
portiu de Barcelona para disputar 
la Copa Presidente de Armas De-
portivas, donde se disputaron las 
pruebas no olímpicas de pistola: 
Standard, Fuego Central  y 9mm.

En Pistola Standard, el asturiano 
Jorge Llames se subió a lo más 
alto del podio. Su gran momento 
de forma y de confianza (como 
se vería semanas después con la 
consecución de la plaza para Río 
2016) le permitió obtener un total 
de 569 puntos, para imponerse 
con una amplia ventaja al resto de 
participantes.

Sus perseguidores más inmediatos 
se quedaron 10 puntos por detrás, 
Pablo García (CAL) y David Isaac 
Iglesias (GAL), con 559. Para sa-
ber el orden que ocuparían en el 
podio tuvieron que recurrir a una 
Serie “extra”, en la que venció el 
castellano leonés por 45-44.

En la categoría de Veteranos, el 
ganador fue el catalán Marcelo 
Segura, con 544 puntos.  En Equi-
pos de Federación venció Asturias, 
con 1662 puntos, y en Equipos de 
Clubes, Sogito, con esa misma 
puntuación.

El gallego Darío Piroscia fue el 
vencedor de la prueba de Pistola 
Fuego Central, con un total de 
576 puntos. Su fantástico inicio 
de competición le allanó el cami-
no hacia el título, pero tuvo que 
refrendarlo en los siguientes dis-
paros para no ser adelantado por 

Jorge Llames, Darío Piroscia y Manuel A.Sabater fueron los ganadores en Sénior.

sus contrincantes. Se quedaron 
cerca pero sin lograrlo el caste-
llano manchego José Luis Galle-
go (574 puntos) y el andaluz José 
Antonio Crespo (573 puntos) que, 
no obstante, obtuvieron el justo 
premio de las medallas de Plata 
y de Bronce respectivamente. De 
hecho, Crespo, para hacerse con 
el metal, tuvo que disputar un des-
empate con Pablo García, en el 
que venció por 50-47.

En Veteranos subió a 
lo más alto del podio 
el vasco Luciano Abar-
ca, con 572 puntos. 
En Equipos de Federa-
ción ganó Asturias, con 
1701; y en Equipos de 
Clubes, Sogito, con los 
mismos puntos.  

En cuanto a la prueba 
de Pistola 9mm, el jus-
to ganador fue el va-
lenciano Manuel Alber-
to Sabater, que terminó 
con 576 puntos, aven-
tajando en cinco pun-
tos a sus rivales más 
cercanos. Al igual que 
ocurriera en las otras 
dos pruebas, también 
se tuvo que realizar un 
desempate para diluci-
dar los ganadores de 
las medallas. En este 
caso el duelo enfrenta-
ría a dos tiradores que 
medirían sus fuerzas 
para determinar quién 
lograba la Plata y quién 
se tenía que conformar 
con el Bronce.  Fueron 

José Luis Gallego (CAM) y José An-
tonio González (MUR) que habían 
terminado con 571 puntos. En el 
envite entre ambos, se impuso el 
castellano manchego por 49-38.

En Veteranos ganó Salvador Vila 
con 568 puntos, mientras que en 
las Clasificaciones por Equipos, en 
Federación, Murcia subió a lo más 
alto del podio con 1680 puntos; 
mientras que en Clubes ganó el 
Ejército de Tierra, con 1690.
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Vera corona a los favoritos en la 
Copa de España de Foso Olímpico

Alberto Fernández, Fátima Gálvez y David Barquero 
fueron los ganadores 

El Club de Tiro Olímpico de 
Vera (Almería) fue el escenario 

de esta Copa de España de Foso 
Olímpico que se disputó el fin de 
semana del 6 y 7 de junio. Una 
edición en la que los grandes fa-
voritos no mostraron sus mejores 
cartas hasta las rondas definitivas, 
para asestar el golpe definitivo a 
sus rivales y hacerse con el título.

El catalán Joan García Fontgivell 
fue el mejor de las Series en Sé-
nior, rozando el pleno con un ex-

traordinario 124/125. Alberto Fer-
nández, que terminaría llevándose 
el Oro obtuvo la segunda mejor 
puntuación (123) junto con la gran 
sorpresa de esta Copa, el andaluz 
Gabriel González Sánchez. El gra-
nadino Antonio Bailón, con 122 
también accedió a la Semifinal de 
manera directa. 

Fueron los únicos en pasar de ron-
da tras los 125 platos, ya que has-
ta 8 tiradores (con 121 platos) tu-
vieron que recurrir a un desempate 

para tan solo dos puestos. Los ga-
nadores del “pasaporte a Semis” 
fueron Miguel Martínez del Vas y 
Fernández Picatoste.

A partir de entonces y con los 6 
elegidos para disputarse las me-
dallas, el toledano Alberto Fer-
nández se convirtió en el gran 
protagonista, haciendo valer su 
clase y su experiencia, con una 
actuación impecable de 15/15 y 
15/15 en Semis y Final. Imposible 
de superar. 
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Le acompaño en el Duelo por el 
Oro el otro gran protagonista de 
la prueba, Joan García Fontgivell, 
que con 14/15 en Semis, se tuvo 
que batir en ShootOff con Martinez 
del Vas, al que terminó venciendo 
por 4-3. En la Final, Fontgivell re-
pitió el 14/15 de la Semi, no pu-
diendo igualar el pleno del intrata-
ble Alberto Fernández.

En el duelo por el Bronce, Antonio 
Bailón mantuvo mejor la templan-
za que Martínez del Vas al que ba-
tió por 14-10.

En la Categoría Junior se impuso 
David Barquero pese a entrar en la 
Semifinal con la tercera mejor pun-
tuación (117/125). Tras la Semifi-
nal tuvo que superar un ShootOff 
con David Calurano (1-0) para ac-
ceder a la Final. Pero  una vez allí, 
estuvo colosal y con un 15/15 se 
llevó el Oro.

El segundo escalón del podio lo 
ocupó el catalán Adriá Martínez, 
que fue el mejor de las Series con 
un sobresaliente 121/125, y tam-
bién se la Semifinal, con 14/15, 
pero no pudo con David Barquero 
en el Duelo por el Oro. Terminó 
con una Serie de 10/15.

En la lucha por el Bronce se midie-
ron dos extremeños en el que resultó 

vencedor Severiano Calderón, que 
ganó a David Calurano por 13-10.

Fátima Galvez se impone Damas
La baenense Fátima Gálvez venció 
en la Final de la Categoría de Da-
mas a María Quintanal por 14-7. 
Ambas habían sido las mejores de 
las Series junto con Vanesa León 
con 71/75. Beatriz Martínez Sordo 
con 70, MªCarmen Bermejo con 
69 y Eva Clemente con 65, com-
pletaron el grupo de 6 tiradoras 
con mejor puntuación que acce-
dieron a Semifinales.

Una vez allí, Fátima Gálvez no 
falló y con 14/15 se metió en 

la lucha por el Oro. Con 12/15 
empataron María Quintanal y 
MªCarmen Bermejo que tuvie-
ron que desempatar para dilu-
cidar quién pasaba al duelo por 
el Oro. El ShootOff fue para la 
medallista olímpica por 2-1.

En la Final, Fátima Gálvez no 
dio opciones y solo dejó “con 
vida” el 9º plato, sumando un 
14/15 imposible de superar por 
Quintanal. En el duelo por el 
Bronce MªCarmen Bermejo ven-
ció a Vanesa León tras empatar 
a 11 en los 15 platos de la se-
rie e imponerse en el desempate 
por 2-1.
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Kako venció en casa

Juan José “Kako” Aramburu fue 
el ganador en la Copa de Espa-

ña de Skeet que se celebró el fin 
de semana del 22 al 24 de mayo 
en su localidad natal, Irún (Guipúz-
coa). Era el máximo favorito, por 
su condición de local y por su pal-
marés, y se impuso con autoridad, 
fallando dos platos en las Series de 
Calificación y solo uno en la Semi-
final y en la Final, haciendo prácti-
camente imposible que pudiera ser 
superado. Tras lograr la mejor tar-
jeta de resultados en las Series de 
Calificación (123/125), fue tam-
bién el más destacado en la Semi-
final y en la Final (con 15 platos en 
ambas sobre un total de 16).

El segundo puesto fue para otro 
tirador norteño, Iraitz Echeve-
rria, que entró en las Semis con 
112 platos y tuvo que sufrir más 
de lo deseado para entrar en la 
Final, tras terminar con 14/16 y 

tener que superar un desempate 
con Fidel López Fuentes. 

Precisamente, López Fuentes, fue 
quien completó el podio. Pese a 
perder el desempate con Echeve-
rría, disputó una notable Final de 
Consolación frente a Julián Pena 
Díaz, al que ha vencido por 14-12.

En la categoría de Damas, la ven-
cedora fue Itsaso Fagoaga, con un 
total de 59/75, imponiéndose por 
un plato a la segunda clasificada, 
la madrileña Pilar Calvo (58/75). 
Ambas, habituales en este tipo de 
citas, vivieron una final apretada y 
emocionante que terminó lleván-
dose la navarra.
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Gregorio Fuentes, gran triunfa-
dor del Campeonato de España 

Absoluto de Foso Universal

El fin de semana del 27-28 de 
junio se desarrolló el Campeo-

nato de España Absoluto de Foso 
Universal en Mollet del Valles, Bar-
celona. 200 platos por delante en 
busca de uno de los títulos de Cam-
peón de España de Foso Universal. 
El de Campeón de España por Ca-
tegorías tendrá que esperar hasta 
el primer fin de semana de agosto, 
cuando se lleve a cabo en  Las Ga-
bias Shooting Center, Granada.

En el “Absoluto”, el madrileño Gre-
gorio Fuentes se proclamó gana-
dor dejando con vida tan solo 8 
platos y rompiendo, por tanto, un 
total de 192, superando a todos 
sus rivales, incluidos los 4 tirado-

res que, con 191, tuvieron que dis-
putar un igualadísimo desempate 
para determinar los poseedores de 
las medallas. 

La asturiana Beatriz Martínez 
Sordo fue quien primero se quedó 
sin opciones, tras 19 aciertos con-
secutivos en la muerte súbita. Pese 
a caer en el ShootOff, Beatriz Mar-
tínez Sordo fue la absoluta domi-
nadora de la categoría de Damas, 
muy por encima de Gloria Álvarez 
que fue segunda con 168; y Ana 
Isabel Díaz, tercera con 154. 

El júnior madrileño Aitor Carmona 
fue el siguiente eliminado, tras 21 
platos, dejando la disputa de las 

medallas para los catalanes José 
M. Navarro, que terminó sien-
do Plata (con 24+7) y Lluis Vila, 
Bronce (con 24+6).

Del mismo modo, Aitor Carmona, 
se coronó en la de Júnior, aven-
tajando claramente, con sus 191 
platos a sus inmediatos persegui-
dores, Ricardo Labrador, con 184, 
y David Barquero, con 183.

En cuanto a la clasificación de Ve-
teranos, el ganador fue Juan José 
Obrero, con 184 platos, aventajan-
do en tres a sus máximos rivales en 
esta cita, Josep Roura, que finalizó 
con 181 y fue segundo; y Eduard 
Jane, que fue tercero con 178. 
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Alberto Fernández, iguala el Re-
cord de España de Foso Universal 

El de Illescas logró imponerse en la Copa de España con la espectacu-
lar marca de 199 platos sobre el total de 200

El fin de semana del 16 y 17 de 
mayo se disputó en el Campo 

de Tiro El Rebollar de Valladolid la 
Copa de España de Foso Universal 
en la que participaron un total de 
168 tiradores. El más destacado 
sin duda fue el toledano Alberto 
Fernández con una actuación solo 
a la altura de los más grandes. 
Dejar “con vida” solo a uno de los 
200 platos y concluir con un total 
de 199, es algo que en reducidas 
ocasiones se ha logrado a lo largo 
de la historia, pero que nunca se ha 
conseguido superar en nuestro país.

Por ello, fue el claro vencedor de 
esta Copa que donde sí tuvo emo-
ción fue en la disputa del resto de 
medallas. Para determinar el ga-
nador de la Plata hubo que recurrir 
a un desempate entre el aragonés 
Santiago Domínguez y el vasco 
Xabi Azpeitia, tras concluir ambos 
con otro sobresaliente registro de 
196 platos. En el ShootOff la victo-
ria fue para Santiago Domínguez 
por 7-6, por lo que la medalla de 
Bronce acabó sobre los hombros 
de Azpeitia. Especialmente reseña-
ble fueron también las actuaciones 
de José Luis Arjona (4º con 195) e 
Isidro Abad y Gregorio Fuentes (5º 
y 6º con 194 platos).

En cuanto a las clasificaciones del 
resto de categorías, los ganadores 
fueron:

Primera: José Luis Arjona (CAL): 195 platos

Segunda: Pedro Serrano (AND): 190 platos

Tercera: José Cabello Posadas (AND): 187 platos

Cuarta: David Gil Méndez (CAL): 180 platos

Damas: Beatriz Martínez Sordo (AST): 184 platos

Juniors: David Barquero (MAD): 189 platos

Veteranos: Navarro Martínez (CAT): 184 platos
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El Campeonato de España de Alta 
Precisión se celebró en dos etapas

La primera en Náquera, Valen-
cia, con las pruebas de BR-50, 

el 13-14 de junio; y la segun-
da en Tarragona, el 27 y 28 del 
mismo mes, con las de Varmint, 
Miras Abiertas y Rifle de Caza. 
El Campeonato de España de 
Alta Precisión se disputó este año 
dividido en dos fechas y en dos 
campos de tiro diferentes. Prime-
ro llegó el turno de las modali-
dades de BR-50 y BR-50 Air, que 
tuvieron lugar en Náquera (Va-
lencia) los días 13 y 14 de junio.

En la categoría de BR-50 Varmint 
Ligero el ganador fue José Rafael 
Rubio, con una puntuación de 493-
18Xs. La medalla de Plata correspon-
dió a Jesús Alonso, con 486-12Xs; 
mientras que la de Bronce recayó so-
bre Joaquin Mallart, con 483-18Xs.

José Perarnau fue el vencedor de 
la categoría con mayor número de 
participantes, la de BR-50 Varmint 
Pesado. Su puntuación total fue de 
497-26Xs, superando a José Cam-
pos, que fue segundo con 494-
19Xs y a Mercedes Mas, tercera 
con 493-23Xs.

En cuanto a BR-50 Sporter, Luis 
Bardal obtuvo la puntuación más 
alta con 484-16Xs, superando 
ampliamente a sus perseguido-
res. Los dos tiradores que lograron 
acercarse más fueron Jesús Alon-
so, con 465-12Xs, y Francisco M. 
Franco, con 464-9Xs.

También se desarrollaron las dos 
categorías de BR-50 Air. En Var-
mint Ligero se impuso Juan Diego 
Marcilla, con un total de 470-7Xs. 
Subcampeón fue Eduardo Sotorro, 

con 462-6Xs y tercero Vicente Al-
menar, con 459-13Xs.

En BR-50 Air Varmint Pesado, el 
Campeón fue Juan Carlos Carrio, 
con 487-17Xs, superando a Anto-
nio Gene, segundo con 484-17Xs, y 
a Ana María Herrera con 477-10Xs.

Tarragona albergó el resto de 
pruebas del Campeonato de 
España

Dos semanas después llegó el mo-
mento de las modalidades de Var-
mint, Rifle de Caza y Miras Abier-
tas, que se celebraron en el C.T.O. 
Jordi Tarragó de Tarragona, el 26 
y 27 de ese mismo mes de junio.

Situado en Tarragona, el Club 
Jordi Tarragó fue el escenario del 
resto de pruebas del Campeona-
to de España de Alta Precisión de 
este año. Los grandes triunfadores 
fueron Antonio Sánchez Pérez, que 
se impuso en tres de las pruebas 
(además, lógicamente del gran 
promedio de Varmint), y Sadurní 
Román, que ganó en dos. Francis-
co Díaz Rose completó la terna de 
ganadores, venciendo también en 
una. Los integrantes de los podios 
de cada de las pruebas fueron:

VARMINT LIGERO:

1º Antonio Sánchez Pérez: 25,99

2º Carlos Costa: 26,32

3º José Tomás Mora: 26,57

VARMINT PESADO:

1º Antonio Sánchez Pérez 23,66

2º José Tomás Mora: 23,84

3º Antonio Boronat: 29,06

GRAN PROMEDIO VARMINT:

1º Antonio Sánchez Pérez: 49,65

2º José Tomás Mora: 50,41

3º Carlos Costa: 58,90

MIRAS ABIERTAS:

1º Sadurni Román: 163,83

2º Antoni Mestres: 171,58

3º Joan Aixala: 179,97

RIFLE DE CAZA (STOCK)

1º Francisco Díaz Rose: 248,00

2º Antonio Sánchez Pérez: 246,00

3º Joan Aixala: 246,00

 RIFLE DE CAZA (OPEN)

1º Sadurni Román: 247,00 

2º Alberto Artigas: 244,00
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Miguelete Réplica: Juan J. Castro, 92 puntos

Miguelete Original: Alejandro Parra, 90 puntos

Maximiliam Réplica: Manuel Martínez Salvador, 90 puntos

Maximiliam Original: Josep María Triquell, 82 puntos

Minie Réplica: Timo A. Naatanen, 95 puntos

Minie Original: José R. Galán, 89 puntos

Whitworth Réplica: Francisco J. Álvarez Aznar, 95 puntos

Whitworth Original: Andrés Rodríguez, 94 puntos

Cominazzo Réplica: Eduardo Zabalegui, 91 puntos

Cominazzo Original: Eugenio Martín Fisac, 88 puntos

Kuchenreuter Réplica: Francisco J. Pla, 96 puntos

Kuchenreuter Original: Rafael Jiménez, 94 puntos

Colt: Rafael Jiménez, 96 puntos

Walkyria Réplica: Irene Cortés, 94 puntos

Walkyria Original: Pascuala Muñoz, 89 puntos

Mariette: Jesús J. Olivares, 95 puntos

Donald Malson Réplica: José J. Garde, 83 puntos

Donald Malson Original: Rafael Jiménez, 85 puntos

Remington Réplica: Josep V. Patiño, 174 puntos

Remington Original: Rafael Jiménez, 181 puntos

Tanegashima Réplica: Pedro J. Pardo, 92 puntos

Tanegashima Original: Joaquín Lalaguna, 93 puntos

Tanzutsu Original: Fernando Serrano, 63 puntos

Tanzutsu Réplica: Juan A. Cortés, 90 puntos

Vetterli Réplica: Carlos Hernández Marín, 96 puntos

Vetterli Original: Juan F. Marco Setien, 98 puntos

Hizadai Réplica: Eduardo Zabalegui, 94 puntos

Hizadai Original: Joaquín Lalaguna, 82 puntos

Pennsylvania Réplica: Alejandro Parra Becerra, 95 puntos

Pennsylvania Original: Dimas Ruiz Ruedo, 88 puntos

Lamarmora Réplica: Francisco J. Pla Martí, 95 puntos

Lamarmora Original: Miguel Ángel Colmenares, 94 puntos

Piñal: Fernando Sánchez, 96 puntos

Nuñez de Castro: Manuel Ruibal, 97 puntos

Freire y Brull: Antonio Valero, 96 puntos

Manton Original: Gerardo García Giner, 50 puntos

Manton Réplica: José L. Pérez Molero, 46 platos

Lorenzoni Original: Gerardo García Giner, 45 platos

Lorenzoni Réplica: José L. Pérez Molero, 48 platos

El CEAR de Tiro Olímpico Juan Carlos I de Las Ga-
bias (Granada) fue testigo de un Campeonato de 

España de Armas Históricas que se recordará durante 
muchos años.

Se celebró del 4 al 7 de junio y nos volvió a mostrar 
un nivel extraordinario en los tiradores nacionales de 
avancarga. La ingente cantidad de medallas obteni-
das en el pasado Campeonato del Mundo no fueron, 
ni mucho menos, una casualidad, como nos volvieron 
a demostrar en esta cita.

En total, fueron 111 los participantes, que generaron 
un total de 650 entradas, una gran competencia y un 
excelso nivel, que propició que se batieran 2 Récords 
de España y se igualaran otros 2.

Uno de los récords conseguidos, además, nunca po-
drá ser batido (a lo sumo igualado), el de Gerardo 
García en Manton Original, con 50 platos, por lo que 
permanecerá eternamente. El otro, también de un 
mérito extraordinario, se logró en Rémington Original 
por Rafael Jiménez Mínguez,  con 181 puntos.

El propio Rafael Jiménez fue también protagonista de 
una de las marcas igualadas, la de Donald Malson, 
con una puntuación de 85. El otro registro que que-
dó inmortalizado se consiguió en Piñal, con 96 pun-
tos obtenidos, además,  por dos tiradores, Fernando 
Sánchez Paisan y Javier Fau Rubio, que igualaron la 
anterior plusmarca.

Se batieron dos Récords de España 
y se igualaron otros dos

Gerardo García, Rafael Jiménez, Fernando Sánchez y Javier Fau, “re-
cordsman” del Campeonato de España de Armas Históricas 

Los ganadores de cada una de las categorías individuales son:



NACIONAL

22           TIRO OLIMPICO

Juan Antonio Contreras y José 
Antonio Lema mandan en las 900 

Yardas de F-Class

El Club Agarto, en Parga (Lugo) 
fue el escenario, durante los días 

18 y 19 de julio, del Campeonato 
de España de F-Class a 900 Yardas

Juan Antonio Contreras, de la Fe-
deración de Murcia, fue el tirador 
que se impuso en la modalidad de 
FT/R, con un total de 284.16 pun-
tos, acumulados en las 3 entra-
das disputadas (91.03 + 94.04 +  
99.09). A excepción de la primera 
entrada, donde no terminó entre 
los mejores, se mostró muy supe-
rior a sus rivales, hasta aventajar 
en 7 puntos a su más inmediato 
perseguidor, Ramón Ángel Cas-
tella (Cataluña), que fue segundo 
con 277.16 (93.05 + 86.02 + 
98.09). El tercer escalón del podio 
correspondió a Javier Nieto (Casti-
lla la Mancha), que comenzó muy 
fuerte, pero finalizó con 274.16 
puntos (97.09 + 86.04 + 91.03). 

En cuanto a la modalidad OPEN, 
el vencedor fue José Antonio 

Lema, de la Federación de Galicia, 
con una puntuación de 284.21, 
superando a Roberto González, 
de la Federación de Galicia (que 
terminó en segunda posición con 
280.14) y a Josep María Volart, de 
la Federación de Cataluña (que 
fue tercero con 279.13 puntos).

En el mes de mayo ya se había 
celebrado el Campeonato de 
España a 100 metros, donde se 
coronaron Antonio Sánchez Pé-
rez y Ramón Castella

El fin de semana del 15 al 17 de 
mayo se disputó en Amposta (Ta-
rragona) el Campeonato de Es-
paña de Carabina F-Class 100m. 
Casi un centenar de tiradores, 
entre las modalidades de Open y 
Restricted se dieron cita en la que 
fue la segunda competición del ca-
lendario nacional de F-Class.

El tirador catalán Antonio Sánchez 
Pérez se impuso en la modalidad 

más numerosa, la de Open, que 
congregó a un total de 68 tirado-
res. Sánchez Pérez finalizó con un 
total de 298 puntos y 41 Vull. Pre-
cisamente esta segunda variable le 
otorgó el título por delante de otros 
dos catalanes que también obtu-
vieron 298 puntos, Josep Figueras 
y Josep Bertran, que se quedaron 
con 40 Vull.

En cuanto a la categoría Restricted, 
el vencedor fue el también catalán 
Ramón Castella Fito, con 294 pun-
tos (28 Vull). Le acompañaron en 
el podio el andaluz Francisco Juan 
Romo y Fernando Díaz Morcillo, 
ambos con 292 puntos y 27 Vull.
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Solo “Production” tuvo un 
ganador inédito

3ª Fase Copa Presidente de Recorridos de Tiro

El Club de Tiro Agustina de Aragón acogió la 3ªFase de la Copa Presidente de Recorridos de Tiro en la que 
repitieron ganadores de Fases anteriores en todas las divisiones salvo en Production, donde José Vicente 

Pérez Baz no había ganado todavía en 2015

GANADORES 1ª Fase (Valdemoro) 2ª Fase (Las Gabias) 3ª Fase (Zaragoza)

OPEN Javier González Jorge Ballesteros Jorge Ballesteros

STANDARD Gorka Ibáñez Gorka Ibáñez Gorka Ibáñez

PRODUCTION Buenaventura Darías Gonzalo de la Encarnación José Vicente Pérez Baz

CLASSIC Francisco Manosalvas Juan Antonio Díez Juan Antonio Díez

Ubicado en la localidad zaragozana de Mediana de Aragón acogió esta  3ª Fase con amplio índice de 
participación.

El A.D. Club Recorridos de Tiro Agustina de Aragón fue el escenario de esta 3ª Fase en la que los grandes 
favoritos no decepcionaron y terminaron en la parte alta de las clasificaciones de sus divisiones, repitiendo 
Jorge Ballesteros en Open (ya había ganado en la 2ªFase), Gorka Ibáñez (ha ganado en todas) y Juan 
Antonio Díez en Classic (ya ganó en la 2ª Fase).

Los integrantes de cada uno de los podios finales de esta 3ª Fase fueron:

Además, en la categoría de Veteranos los ganadores fueron:

OPEN: José Zanón: 816,23 puntos
STANDARD: Francisco Rectoret: 833,07 puntos
PRODUCTION: José Pablo Mata: 700,96 puntos
CLASSIC: Federico Conde: 834,16 puntos

Y en SuperVeteranos, se impusieron:

OPEN: Antonio García Infantes: 696,20 puntos
STANDARD: Jaime Pages: 561,11 puntos
PRODUCTION: Augusto S. Díaz: 638,31

Mientras que en Damas, la vencedora en la División de Standard fue Concepción Pérez Gil, con 
658,59 puntos.

OPEN

1º Jorge Ballesteros: 962,95 puntos

2º Javier González: 910,12 puntos

3º Iván Espílez: 880,00 puntos

STANDARD:

1º Gorka Ibáñez: 983,17 puntos

2º Jesús Ferreiro: 874,62 puntos

3º David Davite: 864,76 puntos

PRODUCTION:

1º José Vicente Pérez Baz: 925,90 puntos

2º Buenaventura Darías: 898,33 puntos

3º Gonzalo de la Encarnación: 896,28 puntos

CLASSIC:

1º Juan Antonio Díez: 942,37 puntos

2º Iván Barcina: 908,56 puntos

3º Francisco Manosalvas: 878,52 puntos
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Un “Pumilla” entre tres ha-
bituales 

Campeonato de España Absoluto de modalidades de Plato

José Luis Rodríguez Uris, apo-
dado entre sus amigos como 

el “Pumilla” fue uno de los 
grandes triunfadores junto a 
Eva Clemente, Kako Aramburu 
y Antonio Belvis, que sumó su 
sexto triunfo consecutivo.

El fin de semana del 3 al 5 de julio 
se desarrolló el Campeonato de 
España Absoluto de las modalida-
des de Plato en Las Gabias Shoo-
ting Center (CEAR de Tiro Olímpi-
co Juan Carlos I de Las Gabias, 
Granada). En las pruebas en las 
que se decidieron los vencedores 
por medio del sistema de Semifi-
nal y Final (Foso Olímpico Sénior, 
Foso Olímpico Damas, Doble Trap 
Sénior y Skeet Sénior) nos encon-
tramos, por un lado, a tres habi-
tuales en estas lides, y por otro, a 
un tirador no tan fijo en este tipo 
de compromisos, que, pese a ello, 
supo templar los nervios a la per-
fección para llevarse el campeo-
nato en la categoría Sénior ante el 
gran favorito.

EL CASTELLANO MANCHEGO 
JOSÉ LUIS RODRÍGUEZ URIS ES 
EL NUEVO CAMPEÓN DE ESPAÑA 
ABSOLUTO DE FOSO OLÍMPICO

Hablamos de José Luis Rodríguez 
Uris, “El Pumilla”, que se subió a 
lo más alto del podio tras vencer 
en el duelo definitivo, nada más y 
nada menos,  que a Alberto Fer-
nández por un global de 12-9. El 
gran favorito para vencer se tuvo 
que conformar con la Plata ante un 
rival al que no le tembló en absolu-

to el pulso. Ambos habían registra-
do la mejor tarjeta en la Semifinal, 
con 14 platos. Hasta ese momento, 
Alberto Fernández se había mostra-
do intratable desde el inicio, con un 
espectacular 124/125 en las Series 
de Calificación (al igual que Mario 
Fuentes), pero cedió en la ronda 
definitiva de la Medalla de Oro.

El duelo por el Bronce lo protago-
nizaron Mario Fuentes y otra de las 
agradables sorpresas del campeo-
nato, el canario Miguel Ángel Sán-
chez, que venía de hacer en sobresa-
liente 122 en las Series y de superar 
un desempate en las Semis con Joan 
Rodon, tras terminar ambos con 10 
platos. En esta Final de Consolación 
sí se impuso la experiencia (pese a 
su juventud) de Mario Fuentes, que 
se impuso por 12-9. 

El ganador en la prueba Juvenil de 
Foso Olímpico fue el canario José 
María Martín Cabrera, que venció 
en la Final por el Oro al extremeño 
Ricardo Labrador por 13-12.

En la Final por el Bronce se enfrenta-
ron otros dos extremeños, David Ca-
lurano y Marcos García, con victoria 
para el primero por 10-9.

El más destacado en las Series de 
Calificación había sido el madrile-
ño David Barquero, con 121/125, 
pero en la Semifinal no fue capaz 
de ocupar plaza de lucha por las 
medallas.

Por otro lado, el castellano-man-
chego Augusto Gil venció en la ca-
tegoría de Veteranos, tras imponer-
se en la Final por el Oro al andaluz 
Guillermo Arcos por 13-11. En el 
Duelo por el Bronce, el ganador 
fue el castellano leonés Federico 
Lozano (que había sido el mejor.

EVA CLEMENTE, CAMPEONA DE 
ESPAÑA DE FOSO OLÍMPICO

La madrileña afincada en Guada-
lajara, Eva Clemente, fue la Cam-
peona de España de Foso Olímpi-
co en la categoría de Damas.



NACIONAL

TIRO OLIMPICO           25

Pese a que la mejor actuación en 
las Series de Calificación corres-
pondió a María Quintanal (72/75), 
fue Eva Clemente quien tomó el 
relevo en la fase definitiva. Tanto 
en las Semifinales (13/15), como 
en la Final (11/15), fue la más 
acertada adjudicándose la mere-
cida Medalla de Oro. La Plata fue 
para Beatriz Martínez Sordo, que 
cayó en la Final por un solo plato 
de diferencia 11-10.

En la lucha por el Bronce, Vanesa 
León le ganó la partida a Francisca 
Muñoz por 10-8 y se subió al ter-
cero de los cajones.

KAKO ARAMBURU, CAMPEÓN DE 
ESPAÑA DE SKEET

El irunés Juan José “Kako” Aram-
buru revalidó el título obtenido en 
la pasada edición al proclamarse 
Campeón de España en la modali-
dad de Skeet en Las Gabias Shoo-
ting Center. Con 118/125, Aram-
buru accedió a las Semifinales con 
la segunda mejor marca, pero fue 
a partir de entonces cuando no dio 
opción a sus rivales.

En el grupo de los 6 elegidos, re-
gistró un 14/15, que no le valió 
para acceder directamente a la 
Final, por lo que tuvo que dispu-
tar un desempate con otros tres 
tiradores para determinar el ac-
ceso a la lucha por las medallas. 
Allí sí se mostró intratable, al igual 
que Iraitz Echeverría, por lo que 
ambos accedieron al duelo por 
el Oro, dejando a Manuel Tur y a 
Gonzalo Gómez peleando por el 
Bronce.

En las Finales, Aramburu se impu-
so 12-11 a Echeverría y se llevó 
el Oro; mientras que Manuel Tur 
ganó a Gonzalo Gómez por  14-
13, y se hizo con el Bronce.

ANTONIO BELVIS, CAMPEÓN DE 
ESPAÑA DE DOBLE TRAP POR 6º 
AÑO CONSECUTIVO

El gran dominador de la prueba 
de Doble Trap fue  Antonio Bel-
vis, que, de esta manera, también 
logra el título por 6º año conse-
cutivo. Belvis conseguió el mejor 
registro en las Series (137 platos), 
en la Semifinal (25) y en la Final 

por el Oro (26). Le acompañaron 
en las Semifinales José Luis Arjona 
(con 136 platos en las Series), José 
D. López Díez (133), Manuel José 
Vicente (132), Francisco Alberto 
García (123) y José Antonio Villal-
ba (122).

Una vez inmerso en la Fase de los 
6 mejores, solo José D. López Díez 
aguantó el ritmo de Belvis, termi-
nando con los mismos platos que 
él (25), y accediendo a la Final 
por el Oro. En la ronda definitiva 
López Díez bajó el registro y Belvis 
lo mejoró, por lo que el claro re-
sultado de 26-19 encumbró al ex-
tremeño, que revalida, por tanto, 
el título obtenido el año pasado.  

En el Duelo por el Bronce se mi-
dieron Manuel José Vicente (CAL) 
y Francisco Alberto García (AND) 
con victoria para el Castellano 
Leonés por 25-22.

En Junior, el vencedor fue Raúl 
Álvarez Pedrejón, con un total de 
112 platos, imponiéndose a Jesús 
Castillejo, que ha sido segundo 
con 87.



NACIONAL

26           TIRO OLIMPICO

Javi López, por partida doble, Paula Grande, Salva-
dor Ramos, Jorge Llames y Mercedes Soto, tocaron 

el cielo en el Campeonato de España de 
Armas Olímpicas

Una vez más, Las Gabias Shoo-
ting Center (CEAR de Tiro 

Olímpico Juan Carlos I de Las 
Gabias, Granada) congregó a lo 
más granado del Tiro Olímpico 
Español, con la celebración del 
Campeonato de España de Armas 
Olímpicas durante la semana del 
2 al 5 de julio. 

En este Campeonato entraron en 
liza todas las disciplinas olímpicas 
de Precisión, a excepción de las 
pruebas de Aire Comprimido que 
ya se celebraron en su momento.

El gran triunfador fue el murciano 
Javi López, que se coronó en las 
dos categorías en las que partici-
pó, Carabina Tendido y Carabina 
3x40. En la otra prueba de Cara-
bina disputada, el 3x20, la vence-
dora fue la riojana Paula Grande 

que, pese a que su especialidad 
es el Aire Comprimido, demostró 
sentirse también muy cómoda des-
de los 50 metros.

En cuanto a las pruebas de Pisto-
la, Mercedes Soto se impuso en 
Deportiva, Jorge Llames cumplió 
con los pronósticos en Velocidad 
y Salvador Ramos dio la gran sor-
presa al vencer con autoridad en 
Libre, una modalidad poco habi-
tual para él.

A continuación os resumimos los 
podios de cada una de las pruebas:

JAVI LÓPEZ, CAMPEÓN DE ES-
PAÑA DE CARABINA TENDIDO

El murciano Javi López se impuso 
en la prueba de Carabina Tendido 
tras sumar la mejor puntuación en 

la Final con un total de 207.3. La 
segunda plaza y medalla de Pla-
ta correspondió al vallisoletano 
Roberto Martín, que terminó con 
205.0 puntos.

El tercer escalón del podio y me-
dalla de Bronce fue para el catalán 
Sergi Martínez, con 183.8 puntos. 
En las Series de Calificación, el 
mejor registro había sido para Ro-
berto Martín con 621.4

JAVI LÓPEZ TAMBIÉN VENCIÓ 
EN CARABINA 3X40

El murciano Javi López se procla-
mó campeón en la categoría de 
Carabina 3x40 con una puntua-
ción en la Final de 449.7. De entre 
sus rivales, las mejores actuaciones 
fueron para el vallisoletano Rober-
to Martín, que se tuvo que confor-
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mar con la Plata (442.0 puntos); y 
el catalán Daniel Castro, que fue 
Bronce con 432.1.

PAULA GRANDE GANÓ EN CA-
RABINA 3X20

En la prueba de Carabina 3x20 
la victoria fue para la riojana Pau-
la Grande, que sigue exhibiendo 
su espectacular estado de forma 
y completó una puntuación de 
437.3 en la Final.

El segundo puesto correspondió a 
la cántabra Ana Álvarez, con 432.4 
puntos, mientras que la Medalla de 
Bronce recayó en los hombros de 
Elena García, que fue eliminada en 
la penúltima criba con 416.9 puntos.

SALVADOR RAMOS, NUEVO 
CAMPEÓN DE ESPAÑA DE 50M.
PISTOLA LIBRE

El andaluz Salvador Ramos se pro-
clamó Campeón de España en la 
modalidad de 50m.Pistola Libre 
con una puntuación en la Final de 
189.2. y un último disparo subli-
me, insuperable (10.9).

Nada pudo hacer por conseguir el 
Oro Pablo García, que pese a ello 
cuajó una gran actuación y se hizo 
con la Plata con 180.5 en la Final. 
El tercer puesto y medalla de Bron-
ce fue para el gran favorito, Pablo 
Carrera, que terminó con 161.7.

JORGE LLAMES, CAMPEÓN 
DE ESPAÑA DE PISTOLA VE-
LOCIDAD

El asturiano Jorge Llames se im-
puso con autoridad en la prueba 
de Pistola Velocidad. En la Final 
nadie pudo seguir su estela y con 
27 hits se subió a lo más alto del 
podio. El andaluz Nicolás Tamar-
go aguantó hasta el final, lleván-
dose la Plata con 19 hits. El Bron-
ce fue para el melillense Carlos 
Madolell, que logró 17 hits.

En las Series de Calificación la 
mejor puntuación correspondió 
al venezolano Douglas Gómez, 
con 575 puntos, pero al no ser 
español no pudo participar en la 

Final. De los españoles, la mejor 
puntuación de las Series fue para 
Jorge Llames, con 567 puntos.

MERCEDES SOTO, SE IMPONE 
EN PISTOLA DEPORTIVA

La malagueña Mercedes Soto 
venció en la prueba de Pistola De-
portiva tras imponerse en la Final 
por el Oro a Carmen Ceballos 
por 8-0.

Ambas habían sido las mejores 
hasta ese momento, por encima 
de Sonia Franquet y Lucía Pérez 
que tuvieron que conformarse 
con el duelo por el Bronce, que 
acabó llevándose Sonia Franquet 
por 7-5.
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VENTANA DE LAS TERRITORIALES

Con 425 federados, la Rio-
jana es una de las Fede-

raciones Territoriales con ma-
yor número de tiradores por 
habitante, lo que supone una 
amplia densidad de pobla-
ción practicante de todas las 
modalidades recogidas por 
los Estatutos en las especiali-
dades de arma corta, larga y 
escopeta.

Para adentrarnos en sus ini-
cios, nos tenemos que des-
plazar a inicios del siglo pa-
sado, a Febrero de 1901, 

La Federación RIOJANA
de Tiro Olímpico

fecha en la que se constituye 
la Representación Provincial 
del Tiro Nacional de España 
en Logroño.

Días después, en marzo de 
ese mismo año, se presentan 
los estatutos en el Gobierno 
Civil, en el que quedan regis-
trados con el número 33.

Dos años más tarde, en mar-
zo de 1903, queda inaugura-
da oficialmente la Delegación 
provincial de Logroño y su 
Campo de Tiro, por el Rey D. 
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Alfonso XIII. En ese momento, 
se considera el mejor campo 
de tiro del Norte de España.

Al campo de tiro, durante 
los siguientes años, se le van 
uniendo fincas adyacentes, al 
objeto de mejorar el mismo y 
ampliar sus instalaciones.

Este campo de tiro, está en 
funcionamiento hasta 1999, 
en el que el Gobierno de La 
Rioja, construye las instalacio-
nes de Prado Salobre, en un 
lugar, donde había un aeró-
dromo, para ultraligeros.

Prado Salobre, está compues-
to por dos canchas de pla-
to, con máquinas mattarellli, 
una galería de 25 metros, con 
quince puestos, una galería 
de 50 metros, con 20 puestos, 
una galería de 100 metros 
con cinco puestos y una ga-
lería de aire comprimido, con 
50 puestos. Todas ellas, están 
dotadas de blancos mecáni-
cos y electrónicos.
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Nombre: Carmen

Apellido: Ceballos Socorro

Lugar de Nacimiento: Las Palmas de Gran Canaria

Fecha de Nacimiento: 16/12/1992

Años como profesional: 4

Pruebas en las que compites: Pistola Aire 
Comprimido y Pistola Deportiva

¿Te atreverías con una modalidad distinta?? 
Sin pensarlo

Mejor recuerdo como tiradora: Cuando hice el 
récord junior en Pistola Deportiva, en la primera 
temporada de estar en el equipo nacional

Objetivo a corto plazo: Superarme en mis 
marcas cada día

Objetivo a largo plazo: los Juegos Olímpicos

Un/a tirador/a actual: Nino Salukvadze 

Tipo de Arma: Pistola

Mano dominante: Derecha

Ojo Dominante: Derecho

Patrocinadores: Ninguno

Mejor Campo/Galería en el que has 
competido: Granada

Un ritual antes de la competición: Me los reservo

Más nervios antes o durante la tirada: 
Ambas por igual

Una ciudad: Roma

Una comida: El chocolate cuenta?

Un perfume: Carolina Herrera

Un libro: Cualquiera donde aprenda o poesía. 
Nada de novelas ni por el estilo

Una Película: Amor, acción, intriga ... No tengo 
favoritos de nada

Un personaje histórico: Marilyn Monroe

Un deporte: : Pentatlón Moderno

Redes Sociales: Twitter ¡Sigueme! 

CARMEN
CEBALLOS

HOY CONOCEMOS MEJOR A...
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Nombre: Antonio Jesús

Apellido: Bailón Rodríguez

Lugar de Nacimiento: Granada-Pulianas

Fecha de Nacimiento: 18/04/1984

Años como profesional: 10

Pruebas en las que compites: Foso Olímpico 

¿Te atreverías con una modalidad distinta? Si 

Mejor recuerdo como tirador: Cuando gané la 
Copa del Mundo de Munich, en 2014

Objetivo a corto plazo: Conseguir plaza 
olimpica para Rio 2016

Objetivo a largo plazo: Vivir de este deporte

Un/a tirador/a actual: Yo (risas)

Tipo de Escopeta: Perazzi mx 2000/8

Mano dominante: Izquierda

Ojo Dominante: Izquierdo

Patrocinadores: Perazzi y Fiocchi

Mejor Campo/Galería en el que has 
competido: Lonato (Italia)

Un ritual antes de la competición: Mucha 
decisión

Más nervios antes o durante la tirada: 
Antes

Una ciudad: Granada

Una comida: Carne

Un perfume: One Million

Un libro: Los plares de la tierra

Una Película: The Shooter

Un personaje histórico: 

Un deporte: Tiro y caza

Redes Sociales: Facebook ¡Sigueme! 

ANTONIO
BAILÓN

HOY CONOCEMOS MEJOR A...
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LA IMPORTANCIA
DE LA MENTE

El Profesor de Psicología Depor-
tiva y Jefe de Estudios de la Es-

cuela Española de Tiro, Jaime Bui-
gues Fernández, efectuó a petición 
de la Federación Portuguesa de 
Tiro Olímpico, un curso intensivo 
de Entrenamiento Mental para los 
tiradores componentes del Equipo 
Nacional de Pistola y Carabina, 
con asistencia de trece tiradores (el 
número idóneo es de doce alum-
nos tiradores), además de dos en-
trenadores nacionales de pistola, 
dos entrenadores nacionales de 
carabina, el preparador físico y el 
director técnico de la federación.

Este tipo de curso es eminente-
mente práctico y se puede dividir 
en dos partes claramente diferen-
ciadas: La primera parte, tiene por 
objeto, que al finalizarla, los tira-
dores puedan resolver todos aque-

llos problemas que interfieren en 
el resultado final de su actuación 
deportiva de forma mecánica, es 
decir, se enseña cómo deben con-
trolar todos los estímulos internos 
y externos negativos que apare-
cen durante la actuación deportiva 
transformándolos en positivos. Si 
a pesar de ese control, en un mo-
mento dado, tienen problemas de 
concentración, se les enseña unas 
rutinas técnicas de concentración 
para efectuar el disparo con esas 
rutinas. El último día del curso, que 
transcurre en la galería de tiro, los 
tiradores tienen que practicarlas. 

También, se le enseña a cada ti-
rador cómo deben de controlar la 
activación para tener una tasa car-
díaca adecuada, así en la galería 
aprenden cual es su tasa cardíaca 

máxima con la que pueden com-
petir, para no caer en el bloqueo 
mental por exceso de activación. 
La técnica para controlar la acti-
vación está divida en tres partes, 
de forma que cuando se domina, 
aporta una gran cantidad de oxíge-
no al riego sanguíneo, dejando al 
tirador en un estado óptimo de “re-
lajación” pero con tono muscular. 

Otra de las enseñanzas consiste 
en practicar la técnica de estable-
cimiento de objetivos o metas, a 
corto, medio y largo plazo, junto 
con su entrenador, ya que esta téc-
nica aporta una gran motivación 
al deportista si está bien diseña-
da; en definitiva se les enseña a 
ser autónomos durante la compe-
tición, sabiendo qué deben hacer 
en cada situación problemática que 
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aparezca. En esta primera parte, se 
les comenta como deben de afron-
tar mentalmente la competición 
para que esta les resulte agradable 
y disfruten practicando su deporte. 
En esta parte del curso es donde, si 
el entrenador está implicado, pue-
de ser de gran ayuda a falta de un 
psicólogo deportivo, que haga un 
seguimiento de lo aprendido y vaya 
matizando de forma individual las 
posibles dificultades que aparezcan. 

La segunda parte del curso es la 
más importante, ya que el objeti-
vo final de los trabajos van enca-
minados a que cuando el tirador 
realice una actuación deportiva 
el resultado final sea fruto de su 
técnica, ya que es muy difícil que 
aparezcan problemas mentales, 
ya que esos trabajos van a favo-
recer una excelente concentración 

“sin pensar”, saldrá de forma es-
pontánea, como consecuencia de 
las técnicas aprendidas y practica-
das, tanto en galería de tiro, como 
en sus lugares de residencia. Esta 
parte sólo puede llevarse a cabo 
con un profesional de la Psicología 
Deportiva que vaya “moldeando 
y adaptando de forma individual” 
las diversas técnicas a practicar.

La primera técnica, que es muy 
importante, aunque para compe-
tir no es nada recomendable, es 
la relajación. Cuando acaban del 
proceso de aprendizaje de esta 
técnica, el tirador será capaz de 
estar profundamente relajado solo 
contando “hasta diez”. El saber 
relajarse tan rápidamente es fun-
damental en muchas ocasiones de 
la vida privada y deportiva del tira-
dor. La técnica que más se utiliza, 
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es en la visualización ideomoto-
ra, visualización que se enseña y 
se practica de forma inicial, en el 
aula y en la galería de tiro, para 
que sepan apreciar la diferencia 
que existe a la hora de aprenderla 
con destreza. Una variable de esta 
técnica es practicarla con estímu-
los externos distractores, estímulos 
que, en función del objetivo mar-
cado por el psicólogo, variaran y 
serán adaptados a cada tirador, 
pues esos estímulos, unas veces 
pueden proceder de:

- los ruidos propios de una galería 
de tiro, voces, el móvil que suena... 
- pensamientos negativos deporti-
vos del propio tirador, expresados 
en voz alta por una persona que 
está alrededor del deportista in-
tentando desconcentrarle con sus 
propios pensamientos negativos.



El RINCON DE...

34           TIRO OLIMPICO

Mientras el tirador intenta visualizar 
de forma completa una prueba, a 
medida que oye menos esos estí-
mulos, está aprendiendo a concen-
trarse. Cuando está visualizando 
su mejor actuación deportiva, esa 
concentración aparecerá en plena 
competición sin necesidad de “lla-
marla”, por eso, siempre se les dice 
a los deportistas, que entre disparo y 
disparo, dejen el pensamiento libre, 
que no se preocupen por nada, ya 
que a la hora de “sacar” el dispa-
ro, esa “huella neuromuscular” que 
produce la visualización aparece en 
forma de una buena concentración, 
porque eso es lo que ha estado ha-
ciendo durante muchos meses antes.

En todas las técnicas enseñadas 
en las dos partes que consta el 
curso, se facilita a los alumnos 
protocolos de autoevaluación 
y seguimiento del proceso de 
aprendizaje. También se les faci-
lita un dosier completo de todo 
lo enseñando, así como 105 test 
diferentes de rejillas, para iniciar 
la adquisición de una buena con-
centración.

Por último, a los alumnos se les 
pasan tres pruebas diferentes, 
una para saber el tipo de con-
centración que tienen, otra para 
determinar el nivel del rasgo de 
ansiedad y otra para saber la 

mentalidad de campeón que tie-
nen. El resultado final de estas 
pruebas se les facilita en una ficha 
y el último día, mientras practican 
las diferentes técnicas en la gale-
ría de tiro, se tiene con ellos una 
entrevista personal y confidencial, 
para que expresen todo aquello 
que estimen oportuno.

Como finalización del curso, a 
los alumnos se les ofrece la po-
sibilidad de ponerse en contacto 
con el profesor, al menos durante 
seis meses, para aclarar cualquier 
duda que tengan con respeto a lo 
explicado en el curso, sin ningún 
coste económico.
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